
　　　　

2025 年 3 月 14 日

9 時 30 分から 18 時 30 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

事業所名 hopeステップキッズ 支援プログラム 作成日

法人（事業所）理念 子どもたちの『やりたい』、『できた』という気持ちを大切に職員も含めて一緒に色々なことに挑戦していく

支援方針

個々の発達・成長に合わせて、療育を取り組み日常生活、社会性を高めていきます。

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

・日々の体調の確認。　体調に合わせて落ち着いて過ごすことの出来るような空間を用意している
・衣類の着脱や、排泄など必要に応じてサポートを行い、自立に向けて支援を行っている
・外食体験や調理などを行い、新しい経験や楽しみを見つけれるように支援を行っている

・毎月工作を行っており、指先を使った作業や、様々な道具を利用し、楽しめるような活動を提供している
・活動に応じて部屋をわけたりして、集中しやすい環境作りを行っている
・日々、外に出る活動が多く、アスレチックや鬼ごっこなど運動をする機会を提供している

・パソコンの学習アプリを使用して、数字や、時間、色、音の変化など視覚や聴覚、様々なアプローチをして学習に取り組む時間を作っている
・ゲームや集団での活動を通じて好ましい行動の理解や、集団での過ごし方などを学ぶ機会を作っている
・活動内容は、分かりやすいように口頭で説明する他、イラストを使用したりしてわかりやすいようにしている

・1人1人と落ち着いて話をする時間を作り、何を伝えたかったのか、どんな気持ちだったのか、自分の言葉で伝えることができる機会を作っている
・ゲームやイベントを通じて、楽しみながら友達と一緒に過ごしたり、コミュニケーションを取る機会を作っている

・ルールのある遊びを通じて決めごとを守る練習をしたり、自分達が考えたルールを職員や児童に伝える機会を提供している。
・長期休みの際などに様々場所に外出を行い、集団での活動や決めごとを守って活動する機会を作っている。

主な行事等

外食イベント、買い物イベント、クリスマス会など

家族支援

・困ったことや質問などがあれば電子機器などを利用してサポート出来る環境を
作っている 移行支援

・相談員や園との情報提供が出来る体制を整えており、学校などの見学な
どの受け入れも行っている

地域支援・地域連携

・地域のお店に買い物にいったり、地域のイベントに参加している

職員の質の向上

・定期的なミーティングや研修を行っている


